
ٌّه ولذا قال الله جل جلاله مُخاطبا :  نب  

ًُّ قلُْ }  بِ هَا النَّ ٌُّ ا أَ لأزَْوَاجِكَ وَبَنَاتِكَ وَنِسَاءِ  ٌَ

هِنَّ مِنْ  ٌْ ٌُدْنٌِنَ عَلَ جَلابٌِبهِِنَّ ذَلكَِ  الْمُؤْمِنٌِنَ 

 ُ
نَ وَكَانَ اللهَّ ٌْ ؤْذَ ٌُ ٌُعْرَفْنَ فَلا  غَفوُراً  أدَْنَى أنَْ 

{  رَحٌِماً   

ٌرحم الله : عنها  قالت عائشة رضً الله

نساء المهاجرات الأول لما أنزل الله 

شققن (  ولٌضربن بخمرهن على جٌوبهن) 

. رواه البخاري. مروطهن فاختمرن بها   

. والخمار هو غطاء الوجه  

 الحجاب عادة أم عبادة ؟

 

كما عرّفها شٌخ  –لنتأمل تعرٌف العبادة 

: بقوله  – الإسلام ابن تٌمٌة رحمه الله

هً اسم جامع لكل ما ٌحبه الله وٌرضاه 

. من الأقوال والأعمال الباطنة والظاهرة  

العبادة لله هً الغاٌة المحبوبة له : وقال 

  والمرضٌة له التً خلق الخلق لها

ٌُحبّه الله  فهل حجاب المرأة المسلمة مما 

 وٌرضاه ؟

ستر جمٌع البدن لقوله  وأعنً بالحجاب

:  صلى الله علٌه وسلم  

الترمذي  حدٌث حسن رواه. المرأة عورة 

. وغٌره  

. لا شك أن الحجاب عبادة  

 

 

  

 

 

 الحجاب عبادة و ليس عادة    

 الحجاب الاسلامي
  

 اٌىشعأت/حىٌٕٛٛج١ا اٌّعٍِٛاث/عٛاطف وشاس/اعذاد



P A G E  2  

 الحجاب الشرعي له مىاصفاث

 

فسؤال؟  

هل تستشعر المرأة المسلمة أن الحجاب عبادة وقربة وطاعة 

  الله علٌه وسلم ؟ لله ولرسوله صلى

 وهل ترى أنها فً عبادة ؟ كما لو كانت تُصلًّ وتتصدّق

 وتصوم وتقرأ القرآن ؟

؟ وهل تلبس المسلمة حجابها وتحتسب فً ذلك الأجر من الله  

بخلاف هوى  –غالبا  –وهل علمت المسلمة أن العبادات 

 النفس ؟

ٌُجهدها وٌحتاج إلى مُجاهدة ، وكذلك الحج  فكما أن الصوم

الحجاب ، وإن شق علٌها  وغٌرها من العبادات البدنٌة ، فكذلك

 لبسه والتّمسك به ، وإن لمزها المنافقون ، فهو ٌحتاج إلى

. مجاهدة النفس علٌه  

؟ وهل تَمَسّـك المسلمة بحجابها عبادة أو هو عادة نساء بلدها  

وهل تفرح بلبسه ؟ أو هً تتضاٌق منه وهل هً تـحُبّ حجابها 

متسخــّطة لوجوده تتمنّى التخلصّ منه فً  أو هً كارهة له

 أقرب فرصة ؟

 

 

ٌّتً : أخ  

 

ٌُرٌده الله منك ؟...  تأملً حجابك هل هو ما   

؟ وهل هو وفق سُنة النبً صلى الله علٌه وسلم  

 وهل هو حجاب أو لباس شهرة ؟

ٌُنادي العٌون لتقتحم  هل هو لباس ستر وعفاف أو هو لباسٌ 

. نظراتها جسدك الطاهر  

. فإن كانت الأولى فأبشري  

: الثانٌة وإن كانت  

: فاقرأي قول من لا ٌنطق عن الهوى صلى الله علٌه وسلم  

شهرة فً الدنٌا ألبسه الله ثوب مذلة ٌوم  من لبس ثوب

. صحٌح رواه الإمام أحمد وغٌره وهو حدٌث. القٌامة   

 ا ٌججججاججججيججججا     ا   عجججج  ِجججٟ 



 

P A G E  3   

 أدٌت ٚجٛ  حغط١ت ٚجٗ اٌّشأة باضشة اٌشجاي الأجأب 

 : ِٓ اٌىخا  اٌعض٠ض

  : لاي عباأٗ ٚحعاٌٝ

َّٓ رٌَِ  ) ِٙ ْٓ جَ ب١ِبِ ِِ  َّٓ ِٙ َٓ ع١ٍََْ َٓ ٠ذ١ُِْٔ ١ِٕ ِِ إْ ُّ ٌْ ٔغَِاءِ ا َٚ بَٕاَحهَِ  َٚ اجِهَ  َٚ ًْ لأصَْ ُّٟ لُ َٙا إٌَّبِ َٓ فَ  هَ ٠اَ أ٠َُّ ْْ ٠عُْشَفْ أدََْٔٝ أَ

ُ غَفُٛساً سَح١ِّاً  َْ اللََّّ وَا َٚ  َٓ  (  ٠إُْر٠َْ

أِش اللَّ ٔغاء اٌّإ١ِٕٓ ئرا خشجٓ ِٓ ب١ٛحـٙٓ فٟ حاجت أْ ٠غط١ٓ :  -فٟ حفغ١ش ا٠٢ت  -لاي ابٓ عباط 

 . ٚجٛ٘ٙٓ ِٓ فٛق سؤٚعٙٓ باٌي ب١ب ٠ٚبذ٠ٓ ع١ٕـاً ٚاحذة

 . ٚلاي ابٓ ع١ش٠ٓ عأٌج عَب١ذة اٌغٍَّّأٟ فماي بثٛبٗ فغطٝ سأعٗ ٚٚجٙٗ ٚأبشص ثٛبٗ عٓ ئحذٜ ع١ٕ١ٗ

ٚ  ٠شد عٍٝ ٘زا لٛي ِٓ لاي ئْ اٌايا  خاص بأِٙاث اٌّإ١ِٕٓ ؛ فاْ ا٠٢ت ٚاضات فٟ إٌض عٍٝ ٔغاء 

َٓ ) اٌّإ١ِٕٓ عاِت  ١ِٕ ِِ إْ ُّ ٌْ ٔغَِاء ا َٚ )  

 . ٚئّٔا اخخظج أِٙاث اٌّإ١ِٕٓ بايب أشخاطٙٓ

سَاء حِيَا   : )لاي عباأٗ  َٚ  ٓ ِِ  َّٓ ُ٘ خاَعًا فاَعْأٌَُٛ َِ  َّٓ ُ٘ ٛ ُّ ٌْخُ ئرَِا عَأَ َٚ ) 

 . ٚ  أس٠ذ الإطاٌت فٟ ٘زٖ إٌمطت

َّٓ : ) ِٚٓ الأدٌت لٌٛٗ عباأٗ ٚحعاٌٝ  ِٙ َّٓ َ عٍََٝ ج١ُُٛبِ ِ٘ شِ ُّ ١ٌْضَْشِبْٓ بخُِ َٚ )  

َّٓ : ) ٠شحُ اللَّ ٔغاء اٌّٙاجشاث الأٚي ٌّا أٔـضي اللَّ : لاٌج عائشت سضٟ اللَّ عٕٙا  ِ٘ شِ ُّ َٓ بِخُِ ١ٌْضَْشِبْ َٚ 

 َّٓ ِٙ   . سٚاٖ اٌبخاسٞ. شممٓ ِشٚطٙٓ فاخخّشْ بٙا : لاٌج ( عٍََٝ ج١ُُٛبِ

 . ٚاٌخّاس ٘ٛ غطاء اٌٛجٗ

 

 

 المفلح من ينتهج الكتاب و السنت في حياته



 طفاث اٌايا  اٌششعٟ 

 

. ِٛاطفاث اٌايا  اٌششعٟ ٚاٌششٚط اٌٛاجب حٛفشّ٘ا ِيخّعتً حخٝ ٠ىْٛ اٌايا  ششع١اً   

. عخش ج١ّع بذْ اٌّشأة عٍٝ اٌشاجح  :الأٚي  

. أْ   ٠ىْٛ اٌايا  فٟ ٔفغٗ ص٠ٕت  :اٌثأٟ  

. أْ ٠ىْٛ طف١ماً ثخ١ٕاً   ٠شف  :اٌثاٌث  

. أْ ٠ىْٛ فضفاضاً ٚاععاً غ١ش ض١ك  :اٌشابع  

. أْ   ٠ىْٛ ِبخشاً ِط١باً  :اٌخاِظ  

. أْ   ٠شبٗ ِ بظ اٌىافشاث  :اٌغادط   

. أْ   ٠شبٗ ِ بظ اٌشجاي  :اٌغابع   

. أْ   ٠مظذ بٗ اٌشٙشة ب١ٓ إٌاط  :اٌثآِ   

 

 ً٘ حع١ٍّٓ؟ 

 

ً٘ حش٠ذ٠ٓ ِٓ ٘زٖ اٌعباءة اٌخٟ حشحذ٠ٕٙا أْ .. و١ف ٠ىْٛ، ِٚا ٟ٘ ششٚطٗ؟.. أحع١ٍّٓ أخخٟ اٌّغٍّت خطٛسة جٍٙه باٌايا  اٌششعٟ؟

َُ اسحذ٠جِ اٌايا ؟: حٕي١ه ِٓ ِغاءٌت أٌُ .. أَ أٔٙا عادة حفع١ٍٕٙا حم١ٍذاً ِٚياساة ٌّٓ حٌٛه أطا  أَ أخطأ؟.. ٚو١ف اسحذ٠جِ اٌايا ؟.. ٌِ

َُ فشضٙا؟ ْٓ فشضٙا،ٌِٚ َِ ... ٚو١ف ٠يب أْ حىْٛ؟.. حفىشٞ فٟ ٘زا اٌايا  اٌزٞ حّثٍٗ اٌعباءة   

.فأٔخبٟٙ ٠ا ِغٍّت...  ٚأسان اٌطاٌبت.. ٚأسان اٌطب١بت ٚاٌّّشضت..( ِٛجٙت، ِذ٠شة، ِعٍّت، ئداس٠ت)أظٕه ٌغج جاٍ٘ت فأسان اٌّٛظفت   

 حزوشٞ

 

 أدٌت ٚجٛ  حغط١ت ٚجٗ اٌّشأة باضشة اٌشجاي الأجأب 

 

 : ِٓ اٌغٕت إٌب٠ٛت

واْ اٌشوباْ ٠ّشْٚ بٕا ٚٔآ ِع سعٛي اللَّ طٍٝ اللَّ ع١ٍٗ ٚعٍُ : لاٌج عائشت سضٟ اللَّ عٕٙا 

. ِاشِاث فارا حارٚٔا عذٌجْ ئحذأا جٍبابٙا ِٓ سأعٙا عٍٝ ٚجٙٙا فارا جاٚصٚٔا وشفٕاٖ   

.ٚ٘زا عاَ فٟ أِٙاث اٌّإ١ِٕٓ ٚغ١ش٘ٓ   

.ِٚٓ ادّعٝ خظٛط١ت أِٙاث اٌّإ١ِٕٓ بٙزا الأِش فمذ غٍظِ   

.ٚرٌه لأْ عائشت سضٟ اللَّ عٕٙا أفخج ٔغاء اٌّإ١ِٕٓ بزٌه   

وٕا ٔذخً عٍٝ أَ اٌّإ١ِٕٓ ٠َٛ اٌخش٠ٚت فمٍج : فمذ سٜٚ ئعّاع١ً بٓ أبٟ خاٌذ عٓ أِٗ لاٌج 

فشفعج عائشت خّاس٘ا ِٓ طذس٘ا . ٠ا أَ اٌّإ١ِٕٓ ٕ٘ا اِشأة حأبٝ أْ حغطٟ ٚجٙٙا : ٌٙا 

.سٚاٖ ابٓ أبٟ خ١ثّت . فغطج بٗ ٚجٙٙا   

.ٚواْ ع١ٍٗ اٌعًّ عٕذ غ١ش أِٙاث اٌّإ١ِٕٓ   


