
 

 



 

هو وضع المواد فً غٌر أماكنها الملائمة أو أنه تلوث البٌئة التلوث 

 .بفضلات الإنسانالمقصود أو غٌر المقصود 

و هولستر وهناك بعض التعرٌفات الأكثر تفصٌلاً ودقة، مثل تعرٌف 

بورتوز اللذان عرفا التلوث تعرٌفاً شاملاً من خلال تعرٌف الملوث، 

فالملوث هو مادة أو أثر ٌؤدي إلى تغٌر فً معدل نمو الأنواع فً 

البٌئة ٌتعارض مع سلسلة الطعام بإدخال سموم فٌها أو ٌتعارض مع 

 .الصحة أو الراحة أو مع قٌم المجتمع 



 .التلوث الغذائ1ً)

 .التلوث الهوائ2ً)

 .التلوث المائ3ً)

 .التلوث الإشعاع4ً)

 .التلوث المعدن5ً)

 .الضوضاء6)



 

أدى الاستخدام الجائر للمخصبات الزراعٌة والمبٌدات إلى 

حدوث العدٌد من الأضرار الصحٌة والاقتصادٌة بالمواد 

الغذائٌة التً ٌستهلكها الإنسان ،ونشؤ نتٌجة لذلك التلوث 
. الغذائً   



: أولا  

:التلوث الغذائً  

أسهم تلوث الهواء فً انتشار الكثٌر من الجراثٌم التً تسبب بالأمراض 

الأنفلونزا ، الإمراض الوبائٌة القاتلة التً تنتشر : للناس منها

بسرعة فً الوسط البٌئً ، ومرض الجمرة الخبٌثة ومرض 

الطاعون والكولٌرا ومرض الجدري والحمى ،كما تحدث حالات تسمم 

للإنسان نتٌجة لتأثٌرات الضارة للمركبات المتطاٌرة من الزرنٌخ 

نتٌجة للنشاط المٌكروبً لبعض الأنواع الفطرٌة ، كما أثر بشكل 

  وٌدمرهاالأوزون .على طبقة كبٌر 

 



 

 تكونٌحدث التلوث الهوائً من المصادر مختلفة والتً قد 

 مثلأو من الأنشطة المختلفة للإنسان ، فالطبٌعٌة طبٌعٌة 

  .والرعود والإمطار والزلازل والفٌضانات العواصف 

 الإنسان بالجزء الأكبر فً حدوث التلوث الهوائً عن وٌسهم 

 مخلفات الصرف الصحً والنفاٌات والمخلفات الصناعٌة طرٌق 

والطبٌة والنفط ومشتقاته والمبٌدات والمخصبات والزراعٌة 

الزراعٌة والمواد المشعة،وهذا ٌؤدي إلى إلحاق العدٌد من 

 . الأضرار بالنظام البٌئً 

 



: غاز ثانً أكسٌد النٌتروجٌن  

 ٌنتج من احتراق المركبات العضوٌة، وأٌضًا من عوادم السٌارات والشاحنات 

وبعض المنشأت الصناعٌة، وٌكون مع بخار الماء فً الجو حمضا قوٌا هو 
وعند وصوله مع بقٌة أكسٌد . حمض النٌترٌك، كما ٌسبب الأمطار الحمضٌة

ٌحدث أضرار كثٌرة لهذه ( طبقة الأوزون)النٌتروجٌن إلى طبقات الجو العلٌا 
. الطبقة  

: أضرار غاز ثانً أكسٌد النٌتروجٌن  

. ٌؤدي إلى تهٌج الأغشٌة المخاطٌة للمجاري التنفسٌة وٌسبب أضرارًا فً الرئة  

. ٌؤدي إلى تهٌج الأغشٌة المخاطٌة للعٌن  

. ٌحدث ضررًا فً طبقة الأوزون  

ن الأمطار الحمضٌة  .ٌكوِّ

   ...وهنالك المزٌد من الإضرار
 



• ٌنزل الماء إلى الأرض فً صورة نقٌة ،خالٌة من الجراثٌم المٌكروبٌة 

أو الملوثات الأخرى،لكن نتٌجة للتطور الصناعً الهائل ٌتعرض 

للعدٌد من المشكلات مما ٌحوله إلى ماء غٌر صالح للشرب 

ومن أكثر الأمثلة على ذلك تلوث ماء المطر بما .والاستهلاك الآدمً 

تطلقه المصانع من أبخرة وغازات ، ونتٌجة لذلك نشؤ ما ٌسمى 

كما ٌتلوث الماء بالعدٌد من الملوثات المختلفة . بالمطر الحمضً 

فٌتلوث على سبٌل المثال بمخلفات الصرف الصحً وبالمنظفات 

الرصاص : الكٌمٌائٌة المختلفة وببعض العناصر المعدنٌة مثل 
. والنفط والكلور والنتراتوالفوسفات  والزئبق  

 



 

أهم الأضرار الصحٌة تلوث الماء بمخلفات الصرف الصحً التً من 

تحمل العدٌد من المسببات المرضٌة مثل بعض الأنواع البكترٌة 

وٌؤدي تلوث الماء إلى حدوث تسمم للكائنات .والفطرٌة والفٌروسٌة 

البحرٌة ،كما ٌتحول جزء من النفط إلى كرات صغٌرة تٌلتهم بواسطة 

الأسماك مما ٌؤثر بشكل مباشر على السلسلة الغذائٌة، كما ٌؤدي 

تلوث الماء بالكائنات الحٌة الدقٌقة إلى حدوث العدٌد من 

وكذلك حمى التٌفوئٌد وفٌروس شلل الأطفال ، مثل .الأمراض
  لطفٌلٌاتا



.  

 

الإنسان فً إحداث تلوث ٌختلف عن الملوثات المعروفة وهو تسبب 
ٌٌعد فً الوقت الحالً من أخطر الملوثات  التلوث الإشعاعً الذي 

وقد ٌظهر تؤثٌر هذا التلوث بصورة سرٌعة ومفاجئة على .البٌئٌة 
الكائن الحً ،كما قد ٌؤخذ وقتاً طوٌلاً لٌظهر فً الأجٌال القادمة ، 
ومنذ الحرب العالمٌة الثانٌة وحتى وقتنا الحالً استطاع الإنسان 

استخدام المواد المشعة فً إنتاج أخطر القنابل النووٌة 
 .  والهٌدروجٌنٌة 

 
 



من أهم الأمراض التً ٌتعرض لها الإنسان بسبب الإشعاع 
ظهور احمرار بالجلد أو اسوداد فً العٌن ،كما ٌحدث 

ضمور فً خلاٌا النخاع العظمً وتحطم فً الخلاٌا التناسلٌة 
،كما تظهر بعض التأثٌرات فً مرحلة متأخرة من عمر 

الإنسان مثل سرطان الدم الأبٌض وسرطان الغدة الدرقٌة 
وسرطان الرئة ،وٌؤدي إلى نقص فً كرٌات الدم البٌضاء 
والالتهابات المعوٌة وتتعدى أخطاره لتصل إلى النباتات 

والأسماك والطٌور مما ٌؤدي إلى إحداث اختلال فً التوازن 
.البٌئً ،وإلحاق أضرار بالسلسلة الغذائٌة   

 



 

 
 

 

مشكلة التلوث بالعناصر المعدنٌة السامة فً الوقت الحاضر من أهم تعد 
المشكلات التً تواجه المتخصصٌن فً مجال البٌئة ،ذلك لأنها ذات 

وقد تفاقمت هذه المشكلة . أضرار صحٌة بالغة على صحة الإنسان 
نتٌجة للتطور السرٌع فً المجالات الصناعٌة المختلفة ،فعلى سبٌل 

أما . المثال زادت نسبة غاز أول أكسٌد الكربون فً الهواء الجوي 
عنصر الرصاص فقد لوحظت زٌادته باستمرار نتٌجة لاحتراق العدٌد 

.من وقود المركبات   

 

 

   
 



• تزداد شدة الضوضاء فً عالمنا المعاصر بشكل ملحوظ ،ولم تعد 
مقتصرة على المدائن الكبرى والمناطق الصناعٌة ،وإنما وصلت 

إلى الأرٌاف ،واستطاع الإنسان أن ٌصنع الضوضاء بفضل 
إنشاء طرق لسٌارات الحدٌثة والسكك الحدٌدٌة والطائرات 

كما لم تسلم البٌوت من الضوضاء .والآلات الزراعٌة والصناعة 
بعد أن سخر الإنسان كل وسائل التقنٌة الحدٌثة لرفاهٌته من 

رادٌو وتلفزٌون وأدوات تنظٌف وأدوات طبخ وغٌرها ،وبكلمات 
القلٌلة الباقٌة للصمت فً  المآويأخرى لقد غزت الضوضاء 

وربما حتى نهاٌة هذا القرن لن ٌجد الإنسان مكاناً باقٌاً . العالم 
. كً ٌلجؤ إلٌه إذا أراد الهرب إلى بقعة هادئة   

 



تإثر الضوضاء فً قشرة المخ وتإدي إلى نقص فً النشاط ، 

 ووٌإدي إلى استثارة القلق وعدم الارتٌاح الداخلً والتوتر 

الارتباك وعدم الانسجام والتوافق الصحً ، كما تإدي إلى 

ارتفاع ضغط الدم وآلام فً الرأس وطنٌن فً الأذن 

والتحسس والتعب السرٌع ، وٌعانون من النوم الغٌر هادئ 

والأحلام المزعجة وفقدان جزئً للشهٌة إضافة إلى شعور 

بالضٌق والانقباض وهذا ٌنعكس فً القدرة على العمل 

والإنتاج ،كما ٌإثر على الجهاز القلبً الوعائً وٌسبب عدم 

انتظام النبض وارتفاع ضغط الدم وتضٌٌق الشراٌٌن وزٌادة 
.فً ضربات القلب إضافة إلى التوتر والأرق الشدٌدٌن  



.هٌلة محمد القرٌصً: عمل الطالبة  


